
Lesskilningsblað með spurningum 
 
Æfingakennsla í skóla Ísaks Jónssonar 
Í gamla daga eins og í dag þurftu kennaranemar ekki bara að lesa og læra úr bókum. Þeir þurftu líka að æfa sig í 
að kenna börnum. Þetta hét æfingakennsla. 

Þegar fleiri ung börn fóru í skóla varð mikilvægt að kennaranemar lærðu betur hvernig ætti að kenna þeim. Þá 
þurfti bæði góða kennslu og stað þar sem hægt var að æfa sig. 

Ísak Jónsson rak skóla fyrir ung börn. Þar fengu kennaranemar að koma og æfa sig í alvöru skólastarfi. Þeir lærðu 
að undirbúa kennslustundir, tala skýrt, vera skipulagðir og hugsa vel um þarfir barnanna. 

Smám saman varð æfingakennsla mikilvægur hluti af kennaranámi. Margir kennaranemar lærðu hjá Ísaki Jónssyni 
og skóli hans skipti miklu máli fyrir kennaramenntun á Íslandi. 

 

Orðskýringar 
• Æfingakennsla – þegar kennaranemi æfir sig að kenna 
• Kennaranemi – manneskja sem er að læra til kennara 
• Kennslustund – tími í skólanum þegar kennt er 
• Skipulag – þegar hlutir eru vel undirbúnir og í röð 
• Kennaramenntun – nám fyrir þá sem vilja verða kennarar 

Spurningar 
 

A. Finndu svarið í textanum 

1. Hvað er æfingakennsla? 
2. Hver rak skólann sem sagt er frá? 
3. Hvað lærðu kennaranemar að gera? 
4. Af hverju varð mikilvægt að æfa kennslu fyrir ung börn? 
5. Hvers vegna var skóli Ísaks Jónssonar mikilvægur? 

 

 

 

 

 



B. Rétt eða rangt? 

Skrifaðu R fyrir rétt og Rangt fyrir rangt. 

1. Kennaranemar lærðu bara úr bókum. 
2. Æfingakennsla er þegar kennarar æfa sig að kenna. 
3. Ísak Jónsson rak skóla fyrir ung börn. 
4. Kennaranemar lærðu að vera skipulagðir. 
5. Skóli Ísaks skipti litlu máli fyrir kennaramenntun. 

Svör: 

1. Rangt 
2. Rétt 
3. Rétt 
4. Rétt 
5. Rangt 

 

C. Hugsaðu og svaraðu 
1. Af hverju er gott að æfa sig áður en maður byrjar að kenna? 
2. Hvað heldur þú að sé mikilvægt í góðri kennslustund? 
3. Hvernig heldur þú að börnum líði þegar kennari er vel undirbúinn? 

D. Verkefni 

• Teiknaðu skólastofu þar sem kennaranemi er að æfa sig að kenna. 
• Skrifaðu 3 setningar um það sem góð kennsla þarf að hafa. 

 

2) Stutt tímalína með ártölum 
Tímalína: Æfingakennsla hjá Ísaki Jónssyni 

• Fyrir 1930 
Kennarar voru að leita leiða til að læra betur um kennslu fyrir yngri börn. 

• 1927–1928 
Kennaranemar fengu meiri kynni af kennslu fyrir smábörn. 

• 1929–1930 
Nýjar hugmyndir um byrjunarkennslu komu fram. 

• 1932 
Kennaranemar fóru að æfa sig í skóla Ísaks Jónssonar. 

• 1934 
Smábarnakennsla varð mikilvægari í kennaranámi. 

• 1935 
Ísak Jónsson varð fastur kennari í smábarnakennslu. 



• 1932–1969 
Skóli Ísaks Jónssonar var lengi æfingaskóli fyrir kennaranema. 

• 1962 
Kennaraskólinn flutti í nýtt húsnæði og nemendum fjölgaði. 

• 1968–1969 
Nýr æfingaskóli tók til starfa. 

 
 

Ofurstutt tímalína fyrir vegg eða vinnubók 

1932 – Æfingakennsla hefst hjá Ísaki 
1934 – Smábarnakennsla verður mikilvægari 
1935 – Ísak verður fastur kennari 
1932–1969 – Skóli Ísaks er æfingaskóli 
1968–1969 – Nýr æfingaskóli opnar 

 
 

3) Veggspjaldstexti með fyrirsögnum og 
punktum 
 

Ísak Jónsson og æfingakennslan 

 
Hvað er æfingakennsla? 

• Æfingakennsla er þegar kennaranemi æfir sig að kenna. 
• Þá lærir kennaraneminn hvernig á að vinna með börnum í skóla. 

Hver var Ísak Jónsson? 

• Ísak Jónsson rak skóla fyrir ung börn. 
• Þar fengu kennaranemar að æfa sig í kennslu. 

Hvað lærðu kennaranemar? 

• Að undirbúa kennslustundir 
• Að vera skipulagðir 
• Að útskýra vel 
• Að hugsa um þarfir barnanna 

 

 



Af hverju var þetta mikilvægt? 

• Kennaranemar lærðu í alvöru skólastofu. 
• Þeir fengu reynslu áður en þeir urðu kennarar. 
• Það hjálpaði þeim að verða betri í starfi. 

Af hverju er Ísak Jónsson mikilvægur? 
• Skóli Ísaks skipti miklu máli í kennaramenntun á Íslandi. 
• Margir kennaranemar lærðu þar að kenna ungum börnum. 

Mikilvæg ártöl 

• 1932 – kennaranemar byrja að æfa sig hjá Ísaki 
• 1935 – Ísak verður fastur kennari 
• 1932–1969 – skólinn er lengi æfingaskóli 

 

Aukalega: Mjög stutt útgáfa fyrir 2. bekk 
Ísak Jónsson 
Ísak Jónsson var með skóla. 
Þar komu kennaranemar til að æfa sig að kenna. 
Þeir lærðu að undirbúa kennsluna vel. 
Þeir lærðu líka að kenna ungum börnum. 
Skóli Ísaks hjálpaði mörgum að verða góðir kennarar. 
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